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PROJETO DE LEI -

"INSTITUI, NO CALENDARIO
OFICIAL DE DATAS E EVENTOS DO
MUNICIPIO DE SAO CAETANO DO
SUL, O 'DIA MUNICIPAL VEGANO' E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS"

Art. 1° Fica instituido o "Dia Municipal Vegano" no calendario oficial de
datas e eventos do municipio de Sdo Caetano do Sul, a ser comemorado,
anualmente, em 1° de novembro.

Art. 2° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei, no que couber, no
prazo de 90 (noventa) dias, contados a partir da data de sua publicagdo.

Art. 3° As despesas decorrentes da execugdo da presente Lei correrdo por
conta das dotagdes or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se
as disposi¢des em contrario.
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Justificativa

Carnes, couros e derivados de animais, medicamentos e
cosméticos testados nas espécies, e diversas outras coisas sdo as exclusoes
cotidianas na vida de quem comemora o 1° de novembro: Os vegans!

Para quem ndo esta muito familiarizado com o assunto,
ser vegan & ter uma ideologia de vida baseada no direito dos animais.

A vida dos vegans ndo ¢ anormal como muitas pessoas
pensam. Todos eles vivem muito bem e s3o felizes com a ideologia que
seguem. Além do que, sdo sauddveis e protetores de um sistema planetario
mais ecoldgico e sustentavel.

Mas qual a diferenca entre vegano e vegetariano? O
vegetariano ndo come produtos de origem animal, incluindo ai ovos ou
leite. J4 os veganos vdo mais longe.

Além de ndo comer carne ¢ derivados de animais,
também ndo usam nenhum tipo de produto que tenha sido testado em
animais. Alimentos, roupas, cosméticos e até remédios devem se encaixar
nessa categoria.

Nio ha nimeros oficiais de veganos no Brasil, mas nos
Estados Unidos, uma pesquisa realizada pela revista Vegetarian Times,
divulgada recentemente, mostra que 3% da populagdo no pais € vegetariana.

Simplificando, todo ou qualquer tipo de alimento,
produto, vestimentas, a¢des, eventos e qualquer outra coisa que seja
proveniente do abuso, maus tratos, exploragdo e comercializagdo de
animais, nio faz parte da vida dos veganos, além de serem contra, lutam na
tentativa de banir essas a¢des cruéis para com os animais "ndo-humanos”
(como alguns os chamam).

Segundo George Guimardes, nutricionista vegano e
presidente da ONG Veddas (Vegetarianismo Etico, Defesa dos Direitos
Animais ¢ Sociedade), uma dicta vegetariana ndo traz nenhum prejuizo a
satde e, sim, beneficios. "E adequada para todas as fases da vida e
praticada com critérios que ndo colocam a saude em risco", afirmou.

Os critérios citados por Guimardes incluem um
reaprendizado na maneira de se alimentar. "Em geral a carne € o centro do
prato. Quando se tira, sobra muito pouco”, diz, explicando o motivo de
muitos acharem a dieta restrita. ‘
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Todos os anos, o dia 1° de Novembro é marcado pelo
Dia Mundial Vegano, que é comemorado desde 1994, quando a Vegan
Society da Inglaterra completou 50 ano§,d€1Tiag€10. A Vegan Society ¢ uma
das organizagdes mais importantes no mundo ligadas ao veganismo ¢

direitos animais. /.f’
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