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* INSTITU, NO CALENDARIO
OFICIAL DE DATAS E EVENTOS DO
MUNICIPIO DE SAO CAETANO DO
SUL, A 'SEMANA DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE OS
MALEFICIOS CAUSADOS PELO
CONSUMO EXCESSIVO DE ACUCAR
COMUM' E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS."

Art. 1° Fica instituido, no Calendédrio Oficial de Datas e Eventos do
Municipio de S@o Caetano do Sul, a "Semana de Conscientizacdo sobre os
Maleficios Causados pelo Consumo Excessivo de Agticar Comum”, a ser
realizada, anualmente, na semana que compreende o dia 07 de abril, data
alusiva ao "Dia Mundial da Satde".

Parigrafo Unico - A semana de que trata o "caput" tem por finalidade
esclarecer a populagéo sobre as seguintes doengas que podem ser causadas
pelo consumo excessivo do a¢licar comum:

I - desativa o sistema imunolégico e prejudica sua defesa contra doencas

infecciosas

II - provoca deficiéncia de cromo e cobre ¢ interfere com a absorcdo de
calcio e magnésio;
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III - pode provocar um aumento rapido da adrenalina, da hiperatividade, da
ansiedade, da dificuldade de concentracio e da irritabilidade em criancas

IV - pode provocar um aumento significativo no nivel total de colesterol,
trighcerideos e mau colesterol e reduzir o de bom colesterol;

\ V - perda de clasticidade ¢ funcionalidade dos tecidos; alimenta as células
cancerosas ¢ esta também relacionado ao desenvolvimento de cincer de
mama, ovario, prdstata, reto, pancreas, trato biliar, pulmdo, vesicula ¢
estdémago;

VI - aumento do nivel sanguineo de glicose em jejum e provoca, como
reacdo, hipoglicemia; pode piorar a visdo; pode provocar muitos problemas
do trato gastrointestinal, como gastrite, indigestio, md absorcio em
pacientes com doenca intestinal funcional, aumento do risco de doenca de
Crohn (doenca inflamatéria cronica que afeta todo o sistema
gastrointestinal), colite ulcerativa; envelhecimento prematuro; pode
acidificar a saliva, estragar os dentes e provocar doenga periodontal (das
gengivas); contribui para a obesidade;

VIH - pode provocar doengas autoimunes como artrite, asma, esclerose
multipla;

 VIII - pode contribuir para a osteoporose; pode provocar uma queda na
sensibilidade a insulina, provocando assim um nivel elevado e anormal de
insulina e, finalmente, o diabetes; ¢

IX - pode reduzir o nivel de vitamina E; aumentar a pressdo sanguinea
sistolica; provocar sonoléncia ¢ redugdo da atividade em criangas;
atrapalhar o aprendizado ¢ a memoria '

Art. 2° O Poder Executivo regulamentard a presente Lei, no que couber.

Art. 3° As despesas decorrentes da execucdo da presente Lei correrdo por ‘
conta das dotagOes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario. é/

Art. 4° Esta Lel entrara em vigor na data de sua publicagéo.
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Esmara Nanbotpad de oo Cactanc do Ful
| Justificativa

Todos os seres humanos precisam de algum tipo de
aclicar para viver, mas, para manter sua saide em dia, esse aglicar pode ser
conseguido diretamente de uma alimentacdo equilibrada, baseada em
cereais integrais, frutas, sucos, legumes e verduras. ' ,

- Um estudo divulgado por pesquisadores da
Universidade da Califérnia adicionou mais um prejuizo a satde ao vasto
repertorio de problemas trazidos pelo consumo de agucar.

Costuma-se associar 0 consumo excessivo ao diabetes
tipo 2, porém outras doencas também podem causar intimercs danos a
satde comprometendo a qualidade de vida. .

O consumo anual, no final do século XIX, por
exemplo, era de apenas dois quilos por pessoa. Atnalmente é de 37 quilos

" essa mudanca drastica ndo deixou o organismo humano impune.

Estudos mostram que o aglcar, por alterar alguns
tecidos humanos durante a fase de crescimento, pode ser o responsavel por
problemas que vao de miopia e acne até o cancer. Alguns especialistas, no
entanto, vdo mais longe. O endocrinologista Robert Lustig, professor de
pediatria da Universidade da California (UCLA) e diretor do Programa de
Avaliac8o de Peso para Saide do Adolescente e da Crianga, considera o
aclcar - em qualquer forma - um veneno para o corpo. A quantidade ideal
de consumo do acilicar ainda é controversa. A Associacdo Americana do
Coracao mdica que mulheres consumam no méximo seis colheres de cha de
acUcar por dia (30 gramas ou 100 calorias). Para os homens, o limite seria
de nove colheres de cha (45 gramas ou 150 calorias).

O mtuito primordial deste projeto de lei pauta-se, em
principio, numa questdo de salde, pois, sabe-se que uma pessoa saudavel
deve ingerir uma pequena quantidade de aglcar por dia, o equivalente a
10% de toda ingest@o calorica. Mas o brasileiro consome diariamente quase
o triplo disso, principalmente porque o aglicar se encontra presente em
muitos alimentos industrializados. O consumo de agficar no Brasil &
considerado abusivo e perigoso. O consumo per capita chega a ultrapassar a
dose necesséria diaria, um absurdo. De acordo com a Organizagdo Mundial
de Satde - OMS, o consumo individual ni3o deve exceder em razdo dos
inimeros maleficios aqui citados.

O acticar pode ainda fazer a pele envelhecer ao mudar a
estrutura do colageno; e o aglicar pode provocar catarata € miopia, €
enfisema
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Diante dos argumentos que fundamentam a presente
propositura, por todo o acima exposto, conto com a aprovacdo de meus
nobres pares no que tange a tratativa.
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CAMARA MUNICIPAL DE | ~ ASSESSORIA
SAO CAETANO DO SUL TECNICO-LEGISLATIVA

PROC. N° 3916/2018

AUTOR: MAURICIO FERNANDES DA CONCEICAQ

ASS.: PROJETO DE LEI QUE INSTITUI NO CALENDARIO
OFICIAL DE DATAS E EVENTOS DO MUNICIPIO DE SAO
CAETANO DO SUL, A ‘SEMANA DE CONSCIENTIZACAO
SOBRE 0OS MALEFICIOS CAUSADOS PELO CONSUMO
EXCESSIVO DE ACUCAR COMUM’ E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

PARECER N’ 040, DA TERCEIRA SESSAQ LEGISLATIVA DE 2019-
2020, DA DECIMA-SETIMA LEGISLATURA, DA COMISSAO DE
JUSTICA E REDACAO.

De autoria do Vereador Mauricio Fernandes da
Conceicdo, o projeto de lei em epigrafe tem por finalidade instituir, no
calendério oficial de datas e eventos do municipio de Sdo Caetano do Sul, a
‘Semana de conscientizacdo sobre os maleficios causados pelo consumo
excessivo de aglicar comum’ e dé outras providéncias.

Em seguida, a propositura foi encaminhada a
esta Comissdo de Justica e Redag8o, para ser examinada nos aspectos legais,
constitucionais ¢ juridicos, conforme dispde o artigo 38 e paragrafos do
Regimento Interno desta Casa.

Em o fazendo, verificamos que a matéria

~ encontra empecilho de ordem legal, constitucional ou juridica, impedindo, pois,

sua tramitaco e final aprovago neste Plenério.

Com efeito, de se reconhecer as razdes
relevantes e meritorias que ddo arrimo ao projeto de lei desencadeado pelo
nobre Vereador.

'Efeiizmente, porém, examinando a matéria
sob o prisma estritamente leégdl, constitucional ou juridico, presente na
propositu7 o vicio de iniciativa.
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CAMARA MUNICIPAL DE ASSESSORIA
SAO CAETANO DO SUL TECNICO-LEGISLATIVA

PROC. N° 3916/18

Destarte, em principio, mister se faz deixar
consignado que o nobre Edil, ao deflagrar o processo legislativo, tal como se
apresenta na propositura ora sob exame, delegou fungdes ao Prefeito,
praticando atos prdprios e de competéncia exclusiva do Executivo, atribui¢des
essas incomunicaveis, estangues ¢ infransferiveis, conforme se pode ver no
artigo 2° da Constituic8o da Reptblica.

Porquanto, a nosso sentir, haja vista que, em se
tratando de matéria legislativa cuja execucfio implique a imposiciio de
atribuigOes a serem exccutadas pelos Orgios da Administraglo, a iniciativa &
privativa do chefe do Poder Executivo.

Perfilhando esse entendimento, PETRONIO
BRAZ assevera, “verbis™:

“Sdo de iniciativa do Prefeito as leis que disponham
sobre a criagdo de cargos, fungbes ou empregos
publicos na Adminisiracdo direta e indireta, o
orgamento municipal anual, plurianual, as diretrizes
orcamentarias, a criagdo, estruturagdo e atribuicoes
das Secretarias Municipais e matéria tributdria. ” (cf.
in Direito Municipal na Constitui¢3o, 1* ed., Livraria
de Direito, Leme-SP, 1994, p. 210).

Prosseguindo, a execugdo do disposto no
projeto de lei “sub examine” impora ao Poder Executivo o dnus de determinar
aos seus respectivos 0rgaos competentes que cumpram as determinages legais
ali previstas.

Isso porgue, de forma indireta, este projeto de

lei acabaria por criar novas atribuicSes a servidores piblicos, o que também é

de competéncia do Poder Executivo (art. 61, inc. II, AL. C, CF/88).
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Decorre dai, portanto, o fato de pertencer ao
Prefeito a legitimidade para apresentar o projeto de lei, “in casu”, nfo sendo
possivel sua substituicio nesse mister por nenhum membro do Poder
. Legislativo, sob pena de restar violado o principio da separa¢do ¢ harmonia
entre os Poderes, na forma prevista no artigo 2° da CF/88.

Ante o exposto, sob o prisma que compete a esta
Comissdo opinar, entende a mesma que a propositura ndo retine os requisitos
para sua tramitacdo e aprovacdo final pelo Egrégio Plenario, posto que
revestida de irremedidvel INCONSTITUCIONALIDADE, quando em cotgjo

com a Constituic3o Federal Brasileira e de patente ILEGALIDADE em face
daL.OM.

E o parecer.

RELATOR: ,%ﬂ?‘é

Sala de Reunides, 26 de marco de 2019.
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